
1 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Avance en eau profonde, jetez vos filets pour pêcher » dit Jésus à Simon. 
 

Si littéralement, Jésus dit à Simon d’avancer en entrant dans la profondeur, cette parole à mon avis, laisse entrevoir la 
dimension missionnaire de l’appel de tout disciple à sa suite. Les missionnaires sont venus de très loin pour évangéliser 
l’Afrique et d’autres continents... Ils ont beaucoup donné, ils ont annoncé l’évangile, ils ont servi le Christ à travers l’image 
des hommes et des femmes dans la nation béninoise, ils ont semé, nous sommes leurs fruits... Animé par ce même zèle, je 
suis envoyé vers vous pour annoncer le même évangile et vous aider à le vivre… 
 

Je suis originaire du Bénin, ancien Dahomey en Afrique de l’Ouest qui a pour langue officielle et administrative le Français. 
Des statistiques en 2022, la population dénombre 14 millions d’habitants avec une indice de fécondité exponentielle ; une 
population qui est majoritairement d’agriculteurs, composée de plus de 60 groupes linguistiques et dont la situation 
financière est morose et précaire…  
Né dans une famille modeste, d’un père agriculteur et d’une mère commerçante, je suis le 3ème d’une fratrie de 5 enfants ; 
deux sont entrés dans l’éternité. Paix à leurs âmes.  
Ordonné prêtre en 2004 pour le service de mon diocèse d’origine Lokossa/ Bénin, je suis envoyé par mon actuel évêque en 
Savoie en 2024 comme Prêtre Fidei Donum, c’est-à-dire pour servir d’autres nations ou communautés.  
 

En cette année pastorale 2025-2026, Mgr Thibaut Verny, Archevêque de Chambéry a lancé une nouvelle 
organisation de la vie des prêtres en paroisse, en commençant par le doyenné d’Aix-les-Bains qui regroupe plusieurs 
paroisses et villages. Il s’agit en effet de faire du doyenné, un regroupement paroissial dont à la tête un curé : Père Vincent 
COUTIN. Je suis donc envoyé chez vous comme prêtre référent de Saint François de Sales en Albanais, simplement pour 
vous aider en apportant mon savoir-faire chrétien comme prêtre au milieu de vous, voire africain béninois à travers la 
Parole de Dieu et les sacrements… 
 

Pour Saint François de Sales, la foi est avant tout une attitude du cœur. L’amour dans la douceur est la base de sa 
spiritualité. L’harmonie entre la grâce de Dieu et la liberté humaine permet à l’homme de se déployer. C’est pour cela en 
tant qu’éducateur, sa devise se résume : « Rien par force, tout par amour ». C’est cette attitude convenable que j’attends 
de vous, en vous invitant à accueillir et à vivre tout par amour comme la Petite Sainte Thérèse de Lisieux.  
 

Bientôt la Toussaint ! Une fête importante le 1er Novembre de tous les saints qui nous met devant les yeux la foule immense 
des rachetés, pour nous dévoiler l’avenir vers lequel nous sommes en marche, et dédiée pour tout le mois de Novembre à la 
mémoire des défunts, ceux-là qui nous ont précédés dans le monde invisible. Dans chaque famille, il y a des défunts.  
Voici quelques idées suggérées pour rester en communion avec nos défunts :visiter un cimetière : allumer une bougie sur les 
tombes des proches et prendre un moment de prière et de recueillement. Aller à la messe ou faire dire une messe en 
mémoire d’un défunt. Préparer si on le peut un repas fraternel et manger en mémoire d’un parent, d’un ami ou d’un proche 
décédé. Prendre un temps de réflexion sur un aspect de la vie qui paraît difficile à supporter ou rendre grâce pour ses 
proches…« Que le Dieu de notre Sgr Jésus Christ, le Père dans sa gloire, vous donne un esprit de 
sagesse pour le découvrir et le connaître vraiment. Qu’il ouvre votre cœur à sa lumière, pour vous 
faire comprendre l’espérance que donne son appel, la gloire sans prix de l’héritage que vous 
partagez avec les fidèles » Eph 1, 17-18 
 

Bonne fête de la Toussaint et vivons de l’Espérance !                    

                                                                                                                         Père Grégoire SEVI  

 

 
 

  

Paroisse 
St-François-de-Sales-en-Albanais 

Le  Mon tcel    Gr ésy-su r- Ai x    Sa in t- Of f en ge   Sa in t- Ou r s  
Cu sy    Ch ai n az- l es -Fr asses    Hér y- su r-A lb y  

« Nous sommes tous appelés à la sainteté… tous sans aucune exception »                    Saint François de Sales 
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CALENDRIER DES CÉLÉBRATIONS – NOVEMBRE 
 

Jour Lieu Heure Célébration 

1er novembre Samedi GRESY sur AIX  10h00 TOUSSAINT 

2 Novembre  
 

Dimanche HERY SUR ALBY 10h00 Messe des 
DEFUNTS 

6 novembre Jeudi GRESY sur AIX 18h00  

9 Novembre  Dimanche LE MONTCEL 10h00  

11 novembre  
 

Mardi ALBENS 10h30 Messe pour la 
paix 

6 novembre Jeudi GRESY sur AIX 18h00  

15 novembre  Samedi CUSY 18h00  

16 novembre Dimanche ALBENS 10h00 
Installation 

Père Vincent 
COUTIN 

20 novembre Jeudi GRESY sur AIX 18h00  

22 novembre  Samedi SAINT OURS 18h00  

27 novembre Jeudi GRESY sur AIX 18h00  

30 novembre Dimanche  SAINT OFFENGE (bas) 10h00  
 

v 
Dimanche 16 novembre à 10h à Albens : 
Installation du père Vincent Coutin par Monseigneur Verny : Dans le cadre de la nouvelle organisation pastorale du 
doyenné, Monseigneur Verny viendra installer le père Vincent COUTIN comme curé et enverra en mission l'équipe des prêtres, 
ainsi que Valérie Ducruet, adjointe en pastorale.  Venons nombreux.  Repas partagé  
 

Cet hiver, les messes de semaine auront toutes lieu à Grésy/Aix (presbytère)  
Economie de chauffage de l’église, mais aussi parce-que  

le Père Grégoire n’a pas encore son permis de conduire français 
 
 

NOS JOIES - NOS PEINES 
Mariage :  aucun 
 
Baptêmes :   

Le 9 novembre au Montcel Jeanne GAINCHE 
  
Funérailles 

Le 28 aout       à St Offenge Jacqueline DUMOULIN née PORCHERON (75 ans) 
Le 29 septembre   à St Ours Albert GRILLET (88 ans) 
Le 6 octobre    à Grésy sur Aix  Isabelle CHRISTIN née JACQUIER (90 ans) 
Le 9 octobre    à Grésy sur Aix Jacques PERRIER (88 ans ) 
Le 20 octobre  à Grésy sur Aix Maurice CHOULET (68 ans) 

 
 
 

ÉVEIL À LA FOI, CATÉCHISME ET AUMÔNERIE 
  

Eveil à la Foi et catéchisme : Inscriptions toujours possibles  pour la Rentrée 2025/2026 (Téléphoner à la Maison 
Paroissiale le samedi de 10 à 12h00, ou Mail) 
 

Catéchisme : prochaine rencontre des catés, du CP au CM2  le mercredi 5 novembre de 9H30 à 11h30 à la maison 
paroissiale de Grésy 
 

Aumônerie 
- Inscriptions en cours toujours possibles   (s’adresser à la maison paroissiale) 
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INFORMATIONS / RENDEZ-VOUS 

 
 

ASSEMBLEE D’ECHANGE ET D’INFORMATION sur la nouvelle organisation de nos paroisses le  jeudi 6 novembre à 20h à 
Grésy sur Aix 
Nous sommes tous invités à une rencontre évoquant les défis pour chacune de nos paroisses dans le contexte de la nouvelle 
organisation, occasion de rencontrer tous nos prêtres. 
Rencontre Jeunes Pros (18 à 35 ans) Mardi 18 novembre 19h30 , presbytère Notre Dame  
 
 

Lecture du "Catéchisme de l'église Catholique"  le Jeudi 20 novembre à 20h30 :  : Salle Vieux Moulin à Aix les Bains ; 
possibilité par visio ou en différé sur la chaine You tube: "paroisseaixlesbains6699" 
 
Vente de brioches et de diots par l'association de la chapelle de Lachat, le samedi 15 novembre devant la chapelle à 
partir de 10h. Commandes possibles au 04 50 52 56 30 .         Merci !                                                        De la part d’Annie  
 
 
Retour sur le Pèlerinage paroissial à Myans du Dimanche 5 octobre  

Nous étions 6 à participer au pèlerinage jubilaire diocésain.  
Après un moment de prière émouvant (distribution de chapelets bénis aux enfants), 5km à pieds 
dans les chemins pour aller de l’église d’Apremont au Sanctuaire de Myans, rythmé par des chants et 
des prières. Beaucoup d’enfants, et de jeunes parents. 
Repas partagé très bien organisé, temps de louanges avec le Groupe 
Ressucito puis messe d’envoi présidée par Monseigneur DE VERNY 
devant au moins 800 personnes. 
 
J’ai trouvé lors de ce pèlerinage, un enthousiasme, une énergie, une 
ferveur, une joie, vraiment revigorantes.  
                                                                                                                  Christophe 

 
 

 
 
Film « Sacré Cœur », sorti le 1er octobre, passe à Aix Les Bains (Cinéma Le Victoria): 
 
Film témoignage sur les apparitions de Jésus à Paray le Monial, il y a 350 ans. 
Jésus a fait connaître son cœur brûlant d’amour à Sainte Marguerite-Marie. Aujourd’hui, 
dans le monde entier, la puissance du Sacré-Cœur transforme encore des vies. Un 
documentaire saisissant qui nous plonge au cours des siècles dans le mystère du Sacré-
Cœur de Jésus et nous révèle son Amour personnel et inconditionnel.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Rencontre des Pastorales de la Santé   le Vendredi 7 novembre   à 9h30,  à la salle paroissiale d'Albens. Une rencontre au 
niveau de notre Doyenné.  
 
 
 
 

CCFD : Concert solidaire pour le GUATEMALA ; DIMANCHE 2 NOVEMBRE à 18H, à la salle 
polyvalente de GRESY SUR AIX avec le groupe 4810 
 
 
 
 
 

Secours Catholique :  
 Le 16 novembre Collecte nationale le 16 novembre, journée mondiale des pauvres.  
 Le 30 novembre à la salle polyvalente de Grésy Concert au profit du Secours Catholique   
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Le CCFD Terre Solidaire invite le Mardi 25 novembre à une soirée Festival Alimentaire (avec les associations ‘ Amitié 
Solidarité Savoie Sahel’ et ‘Communes Solidaires’)  
à la Biolle, salle de l’Ebène 
 

18h : accueil , chacun apporte un légume prêt à cuire 
18H30 : Projection/débat autour du documentaire : ‘ORANGES AMERES’ 
Dans le sud de l'Italie, Seydou, originaire du Mali, cueille des oranges. Sans contrat, il vit 
dans une cabane dans un campement sans eau ni électricité. 
19h30 : Soupe partagée    (Prévoir un bocal au cas où il resterait de la soupe !) 
20h30 : Documentaire : ‘A LA VIE, A LA TERRE : CAMEROUN, LA TERRE DES FEMMES’ 
Film d’une ingénieure agronome qui consacre sa vie à la protection de la nature de plus en plus 
menacée par la déforestation et les monocultures industrielles.  

                     Contact : Jean Pierre PERRON 06 43 40 87 03 
 
 
 

Chapelet hebdomadaire :   Attention Horaire modifié 
A compter du 1° novembre, le chapelet hebdomadaire du mercredi à Saint Offenge -dessous aura lieu à 8H45 (au lieu de 
9h00) en l’église. Sauf pendant les vacances scolaires. 
 
 

« Prière des mères » :   les lundis  à Cusy de 9h00 à 10h00  (Contact : 06 09 84 42 66)  
Reprise le lundi 6 octobre 
 
 

ATTENTION CHANGEMENT  Temps de partage de l’évangile du Dimanche suivant, et prière sur les intentions 
écrites sur les cahiers dans nos églises  tous le mardis à 19h00 à l’oratoire du presbytère à Grésy sur Aix.             Ouvert à 
tous.  
 
 

MEDITATION 
 

La Toussaint témoigne de notre espérance chrétienne face à la mort 
Début novembre, nous entrons dans ce temps particulier de la Toussaint où nous sommes interpelés par les questions 
de la vie, de la mort En repensant aux êtres chers qui nous ont précédés, en se souvenant et en priant pour eux, on 
peut légitimement se demander le pourquoi de notre existence humaine.  
Lorsque nous nous recueillons sur les tombes des défunts de nos familles, n’avons-nous pas l’impression de nous 
remettre en leur présence ? 
Pour l’homme, la mort est une folie. Pour le chrétien, Jésus, est mort et ressuscité : 
en mourant par le supplice de la croix, il a porté le poids des violences, égoïsmes, jalousies, etc. de chacun de nous; 
en ressuscitant, il nous donne l’assurance définitive qu’un avenir est possible. C’est ce grand passage accompli par 
notre Seigneur Jésus-Christ de la nuit du Vendredi Saint au matin du dimanche de Pâques, qui est notre espérance. Le 
Christ a tracé le chemin de toute l’humanité. Il a vaincu la mort ! Par sa descente au séjour des morts il a délivré 
toutes les âmes et leur a ouvert le Ciel. Nous sommes donc tous appelés, à la suite du Christ, à vivre de la vie même 
de Dieu.  
La fête de la Toussaint, c’est le prolongement de la fête de Pâques, c’est l’espérance joyeuse que chacune de nos vies 
sera transformée dans la lumière pascale. 
 

La Toussaint, c’est la fête de tous les saints. Mais un saint, c’est quoi ? 
Un saint, ce n’est ni un super héros, ni un être parfait. Au contraire, l’histoire de l’Eglise fournit des exemples de saints 
qui avaient une grande conscience de leur misère et de leurs péchés. Le saint, c’est celui qui sait qu’il reçoit tout du 
Seul Saint Dieu lui-même. Et qui essaie chaque jour, avec ses limites et ses qualités, de répondre à l’appel de Dieu. La 
sainteté consiste surtout à se mettre en marche. C’est cela la réponse que Dieu attend de nous. 
Par la fête de la Toussaint, Chaque 1er novembre, l’Eglise célèbre la messe en leur honneur. Est proclamé saint ou 
sainte celui ou celle qui a pratiqué de façon élevée la vertu de charité et qui a vécu la fidélité à l’Evangile. En 
canonisant, l’Eglise propose au monde ces saints comme modèles et intercesseurs. 
 

D’où vient la prière pour les défunts, le 2 novembre? Vers le X siècle, les moines de Cluny, avec l’autorisation de 
l’Eglise, ont consacré le 2 novembre, lendemain de la Toussaint, à la prière pour les défunts pas encore entrés dans la 
gloire de Dieu: les âmes qui sont au purgatoire.  
Aller à  la messe, en ce jour des défunts, nous permet de prier à  l’intention de tous ceux que nous aimons et que la 
mort nous a temporairement arrachés.  
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PRIERE  

 

 « Et moi, quand j’atteindrai l’autre rive,  Aurai-je été un instrument de paix, 
Pas un partisan de la paix, Pas quelqu’un qui seulement condamne la guerre, 

Mais qui construit la paix autour de soi, Dans la famille, le boulot, le quartier, le pays 
 

Quand j’atteindrai l’autre rive, ferai-je partie du cortège des Saints? 
Aurai-je part à Ton royaume? La question est ouverte. 

D’une part, je ne me sens pas encore saint, Pas encore prêt, 
Trop loin encore de ce programme que Tu m’as fixé, 

Mais d’autre part, je connais ta bonté, 
Je sais que Tu nous veux tous avec Toi, 

Et je Te prie. 
La vie devant moi est encore longue, Ou courte, je ne sais pas, 

Mais tu peux me donner ton aide 
Pour être un peu plus pauvre, doux, pacifique, pur, miséricordieux, 

Bref, j’ai besoin de Toi, 
Ajuste-moi à tes projets. Soutiens mes efforts. 

Si Tu entres dans ma vie dès aujourd’hui, je sais que mes chances seront plus grandes 
                                                 D’habiter un jour avec Toi »                             Amen 

 
 

LE SAVIEZ-VOUS ? 
 

La Couronne de l’Avent et la Signification des Bougies 
 

La couronne de l’Avent, est une tradition chrétienne qui marque le temps d’attente avant Noël. Elle aide à se préparer 
spirituellement à la fête de la naissance du Christ.  Elle est généralement composée : 

• de rameaux verts (souvent de sapin, de houx ou de pin) : ils représentent la vie et l’espérance qui perdurent 
même pendant l’hiver ; 
• de quatre bougies disposées en cercle : elles symbolisent les quatre dimanches de l’Avent ; 

 

Le cercle évoque l’éternité et l’amour infini de Dieu, sans commencement ni fin. 
Chaque dimanche de l’Avent, on allume une bougie supplémentaire. Elles ont chacune une signification particulière : 
1er dimanche de l’Avent : la bougie de l’Espérance,  rappelle les prophètes de l’Ancien Testament, notamment Isaïe, 
qui ont annoncé la venue du Messie. Elle symbolise l’attente confiante et l’espérance en la venue du Sauveur. 
2e dimanche de l’Avent : la bougie de la Foi (ou de Bethléem), illustre la foi de Marie et de Joseph qui ont cru à la 
promesse de Dieu.  Elle invite à préparer le chemin du Seigneur dans nos cœurs. 
3e dimanche de l’Avent : la bougie de la Joie, symbolise la joie de la proximité de Noël et la joie chrétienne de savoir 
que le salut approche. 
4e dimanche de l’Avent : la bougie de la Paix (ou de l’Amour), évoque la paix que le Christ apporte au monde et 
l’amour de Dieu manifesté à Noël. 
Certaines couronnes ajoutent une cinquième bougie blanche, appelée bougie du Christ, qu’on allume le jour de Noël. 
Elle symbolise la lumière du Christ qui vient éclairer le monde. Pour l’année 2025 l’avent commence le dimanche 30 
novembre 
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CONTACTS 

Pour contacter le curé ou l’Equipe d’Animation Paroissiale par courriel : saint.francois.albanais@hotmail.com 

SITE INTERNET DE LA PAROISSE : www.gresysuraix.paroisse73.fr 

Page Facebook  https://www.facebook.com/stfrancois2salesenalbanais/ 
Permanence : des bénévoles répondent à vos questions tous les samedis de 10 h à 12 h à la Maison 

paroissiale. Présence du prêtre 
25, place de la Mairie, 73100 Grésy-sur-Aix (en face de l’église)  

Tél. : 04 79 34 82 10 - Mél : maisonparoissiale73@orange.fr  
 
 

 
Pour des informations spécifiques, contacter : 

 

Baptême, mariage, Maison paroissiale / Monique à 
                                                                                                   saint.francois.albanais@hotmail.com 
Catéchuménat adulte  (demande de baptême, eucharistie, confirmation) :  
                            La Maison paroissiale ou  moniqueclecgi@hotmail.com 
 

Actes de baptêmes :   Demande par mail à moniquenotaire@gmail.com 
 

Sépulture, contacter : 
- À Cusy :   Mireille Forgnone 04 50 52 52 66 ou Valérie GROSJEAN (06 18 51 36 39) ; 
- À Chainaz et Héry :    Michelle Brunier 06 45 88 53 80 
- À St-Offenge, : Chantal CORNU (06 80 37 76 04) ou Maryse BURNAT (06 47 70 47 02) 
-Le Montcel : Philippe AUSSEDAT (06 13 77 72 06) ou Antoine HUYNH (06 84 83 30 17)  
-St-Ours :   Eliane GEORGES (06 31 17 52 95) 
- À Grésy :          Janine Bourgeois 06 84 88 10 39 ; Thérèse REY 06 68 83 66 71 

  Éveil à la foi / Catéchisme : S’adresser à la maison paroissiale  
  Servants de messe : Nadia Pasquale         
                               avec un mail commun :  eveil.cate.albanais@gmail.com 
 

Aumônerie de la sixième à la terminale :    S’adresser à la maison paroissiale 

 

Pastorale de la Santé, communion et visite aux malades : Raymonde Bastard 
04 79 34 84 19  - raymonde.bastard@gmail.com 

Mouvement chrétien des Retraités (MCR) : Raymonde Bastard (coordonnées ci-dessus) 

Secours catholique : Christiane MARTINETTO : 04 79 34 82 10 / 06 63 63 90 24 
Accueil à la maison paroissiale de Grésy, tous les jeudis de 14 h 30 à 17 h,  
 

CCFD Terre Solidaire : Agnès DUISIT 04 50 52 50 29 / 06 95 22 34 15 
 
 

Conventions (location ou prêt d'une église pour un concert) :  Appeler le  
 04 79 34 82 10  (Samedi de 10h30 à 12h00).    Pour Grésy : Janine au 06 84 88 10 39 
 

Pour une intention de messe, contacter : 
 

À Grésy :  
Janine Bourgeois :   06 84 88 10 39 
Au Montcel :  
Philippe AUSSEDAT  06 13 77 72 06 
À Saint-Offenge :  
Maryse Burnat :       04 79 54 90 41 

À Saint-Ours : Marie Claire Mathieux-Pantin         
.:                                              06 70 60 56 02 
À Cusy :  Monique GROSJEAN      06 72 59 16 18 
À Chainaz : Bernadette Bouvier  
                                               04 50 52 54 04 
À Héry : Michelle Brunier :     06 45 88 53 80 

 


