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Voici les vacances ! 
 
 

« Pour un peu de souffle ! » Fini l’hiver, c’est le printemps et voilà l’été tout proche. Comme nous 
avons besoin de respirer ! Ce mois de juin commence par la fête de Pentecôte : la fête de l’Esprit. 

C’est la fête où les portes et les fenêtres de nos vies s’ouvrent à une aventure nouvelle. C’est une 
extraordinaire expérience d’ouverture que les apôtres ont vécu le jour de Pentecôte.  

Après la mort de Jésus, leur peur, leur enfermement, les portes fermées à double tour, leur tristesse et 
leur désespérance, voilà que le Souffle de Dieu les a jetés dehors. Ils osent aller vers ceux qui leur 
faisaient peur. Ils osent communiquer, partager, interpeller. Ils sont transformés.  

C’est ce même Esprit qui nous est promis. Il y a pour nous aussi une Pentecôte à vivre dans le quotidien 
de nos vies. Laissons-nous bousculer par l’Esprit de Dieu. Quel que soit notre âge, sortons de notre 
coquille, respirons l’air de Dieu !  

Au long de ce mois de juin, parsemé de bilans, d’évaluations, d’épreuves du Bac, d’examens, etc…, 
laissons-nous guider par les nombreuses fêtes religieuses. 

Esprit Créateur ! Viens dans notre monde, Esprit de nouveauté ! Viens chez nous, Esprit d’Amour ! 
Viens dans nos familles et communautés, Souffle de liberté ! Bonne route en compagnie de l’Esprit !         

                                                                      Bien  Fraternellement               Père Christian Auffret 

 

 
 
 
 
 

Nous souhaitons la  Bienvenue  au  Père Désiré KINDA,    arrivé du Burkina Faso, en mission 
d’été pour deux mois. 

  

Paroisse 
St-François-de-Sales-en-Albanais 

L e  M on t c el    G r ésy - su r - A i x    Sa i n t - O f f e n g e    S a i n t - O ur s  
C u s y    C h a i n az - l e s - Fr a s s es    H ér y - s u r - A l by  

« Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos ».     
« Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions […] et vous trouverez du repos pour vos 
âmes » 
« Car mon joug est doux et mon fardeau léger »                   (Matthieu 11:28-30) 
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CALENDRIER DES CÉLÉBRATIONS – JUILLET AOÜT 

 
 
 
 

Jour Lieu Heure Célébration 

3 juillet jeudi SAINT OURS 18h30  

5 juillet Samedi CHAINAZ 18h30  

10 juillet jeudi GRESY 18h30  

13 juillet Dimanche CUSY ET ALBENS 10h00  

17 juillet jeudi SAINT OURS 18h30  

19 juillet Samedi SAINT GIROD 18h30  

20 juillet Dimanche SAINT OFFENGE 9h30 Fête de 
l’Emmenthal 

24 juillet jeudi GRESY 18h30  

26 juillet Samedi GRESY SUR AIX 18h30  

27 juillet Dimanche EPERSY 10h00  
 

3 Août Dimanche SAINT OURS 
 10h00 Eglise ou  Champ  

de Foire  

10 Août Dimanche ALBENS 10h00  

15 Août Vendredi 
CHAINAZ   ou 

ALBENS à la Grotte 
ND de Lourdes 

10h00 ASSOMPTION 

15 Août Vendredi LE MONTCEL 
(Chapelle) 18h30 ASSOMPTION 

17 Août Dimanche CUSY 10h00  

23 Août Samedi Chapelle de Lachat  
à CUSY 18h30 Apéro dinatoire 

24 Août  Dimanche LA BIOLLE 10h00  

30 Août  Samedi SAINT OFFENGE 18h30  
 

7 Septembre  Dimanche GRESY 10h00  

 
Attention : la messe du 20 juillet à st Offenge bas aura lieu à 9h30  

en raison de la fête de l'emmenthal. 

Pas de messe de semaine au mois d’août 

Invitation par l'association de la chapelle de Lachat  
qui vous annonce que la  fête de l'été aura lieu le samedi 23 août elle débutera par la messe à 18h30  à la 
chapelle elle sera suivra d'un apéro dinatoire et l'association offre les boissons. 
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NOS JOIES - NOS PEINES 
 

Mariage :    
Le 21 juin     à Cusy   Thomas HIDALGO et Camille QUIVY 
Le 6 juillet     à St Martin de Belleville   Julien MOREL et Leslie BOTTI de Cusy 
 

Baptêmes :                        
  Le 15 juin   à Cusy    Bastien et Jade BUSSY 
  Le 22 juin   à Grésy   Léon AZNAR, Théo NERAT MARGAILLAN,  
                                     Esya PETIT DIMIER-VALLET, Pierre ALLEMAND 
 Le 15 aout   à Chainaz les Frasses    Juliette BON BETEMPS-PETIT 
 

Funérailles :  
 Le 10 juin à Grésy Michel LAURENT (86 ans) 

 
ÉVEIL À LA FOI, CATÉCHISME ET AUMÔNERIE 

  

Catéchisme 
Les paroisses Ste Jeanne de Chantal et St François de Sales en Albanais sont en recherche de catéchistes 
pour la rentrée. 
Les équipes sont en renouvellement presque complet. De nombreux groupes ne sont, à l'heure actuelle, 
pris en charge par personne. 
Candidature et renseignements auprès du père Christian ou sur eveil.cate.albanais@gmail.com 
                        Il en va de l'avenir du catéchisme sur nos paroisses. 
 

Aumônerie 
- du samedi 12 au mardi 15 juillet : camp d'été des collégiens et des lycéens au Puy-en-Velay. 
 

INFORMATIONS / RENDEZ-VOUS 

 

Retour sur l’assemblée paroissiale du 26 juin  
25 personnes, essentiellement bénévoles, il faut le dire, étaient présentes, pour exposer à l’assemblée leur 
activité de l’année passée, avec passion et sensibilité. 
Diverses anecdotes touchantes ont illustré l’engagement des bénévoles.  
Cette assemblée a permis de partager entre les différents services. 
 

Baptèmes : Richard et Christiane depuis 2 ans. 16 baptèmes en 2024, 24 en 2025. 
Beaucoup de moment forts avec les parents lors des préparations.  
Recherche d’un bénévole 
 

Catéchisme : 16 enfants en éveil à la Foi à Grésy /Albens, 3 enfants au Catéchisme à Grésy avec les Sœurs, 1 
communion. APPEL URGENT A BENEVOLES pour la rentrée de septembre. 
 

Animation liturgique : 8 équipes. Les équipes de musiciens sont unanimement remerciées pour leur aide à la 
prière.  
 

Mariages :  Le Père Christian recherche un couple pour l’aider aux préparations au mariage.  Il y a eu 3 
mariages cette année. 
 

Funérailles : 11 bénévoles assurent ce service fondamental pour les familles en peine et qui ne sont pas 
toujours sur place. Un service qui nécessite une forte disponibilité mais qui est très enrichissante. Il 
manquerait 3 personnes sur Héry/ Chainaz. 
 

Pastorale de la santé : Témoignage touchant d’expériences très fortes par Raymond.    
 

Mouvement des Chrétiens retraites :  Une bonne équipe de retarité a plaisir à se retrouver mensuellement 
(secteur Grésy, Pugny, Trevignin,Mouxy) 
 

Secours Catholique et CCFD : Les benévoles responsables toujours aussi motivées et investies, ont présenté 
leurs actions de l’année passée. Nous les remercions. 



4 

Prières de Mères et Chapelet : Cela fonctionne bien, dans la régularité, la confiance et le partage, en petits 
comité, puisque seulement 4 à 5 personnes participent régulièrement. N’hésitez pas à rejoindre ces groupes. 
 

Il apparait qu’il manque toujours cruellement de bénévoles, notamment pour assurer la relève des plus âgés.            
Appel à candidatures ! 

 
PROJET KIDCAT : La paroisse ne sera pas prête pour un démarrage en septembre. Quelques bénévoles s’y 
engageraient, mais l’organisation et la communication n’ont pas été suffisamment avancées.  
Le projet est reporté à la rentrée scolaire de septembre 2026  
 
MOUVEMENT CHRÉTIEN DES RETRAITES. 
Le thème sur lequel les membres de ce Mouvement étaient invités à réfléchir cette année 2024/2025 était « 
Quand le monde s’élargit » 
 

Pour terminer cette année de rencontres tous les groupes du secteur d’Aix-les-Bains se sont retrouvés pour 
découvrir un monde éloigné géographiquement et socialement, de notre monde : la Bolivie. 
 

Le Père Maurice Cusin, haut savoyard, qui a vécu 24 ans dans ce pays, nous a fait part de quelques moments très 
forts de sa mission auprès de ce peule, très pauvre, mais riche de charité, de foi, d’espérance. 
Un exemple parmi d’autres : une maman dont le fils a été assassiné, n’a pas voulu porter plainte pour ne pas 
priver les enfants du meurtrier de la présence de leur père qui aurait été emprisonné. 
 

Patrick Bonnefoy, Grésylien, a également présenté l’association « Solidarité Bolivie », dont il est Président, qui 
soutient ce pays dans son développement (écoles, centres de santé, amélioration de la vie quotidienne ,,,,) 
 

Souhaitons que notre monde s’élargisse pour le meilleur et non pour le pire, 
 
Concert Solidaire le dimanche 15 juin à 20h30 
 

Eglise de CUSY 
 
 

Rando Frassati, pour les jeunes 
Une fois par mois, prends tes chaussures de rando’ et viens avec nous pour prier en 
marchant dans nos montagnes ! Contact : rando.frassati@gmail.com 

 
 

Chapelet le lundi à 18h00 à la chapelle de Lachat de Cusy, pendant ce mois de mai. 
 

Le Père Christian est présent aux permanences du samedi matin à Grésy et reste disponible, notamment pour 
les confessions individuelles. 
 

Temps de partage de l’évangile du Dimanche suivant, et prière les intentions écrites sur les cahiers dans nos 
églises  les  mercredis de semaines impaires à 19h00 à l’oratoire du presbytère à Grésy sur Aix.                      Ouvert 
à tous.    
 

Chapelet hebdomadaire :  
Les mercredis  à 9h00, en l’église de Saint Offenge Dessous  (sauf pendant vacances scolaires)    
 

« Prière des mères » :   les lundis  à Cusy de 9h00 à 10h00  (Contact : 06 09 84 42 66)  
 
 

LE SAINT DU MOIS 

 

Le 29 juillet nous fêtons sainte Marthe, Mais qui était sainte Marthe ? 
Sainte Marthe est connue comme la sœur de Marie de Béthanie et de Lazare, celui que Jésus a ressuscité. 
Elle vivait à Béthanie, un village proche de Jérusalem. 

Voici un passage de l’évangile parlant de sainte Marthe qui pourrait nous aider à réfléchir sur le choix de 
notre relation avec le Seigneur : 
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Évangile selon saint Luc 10, 38-42 
« Comme Jésus était en route avec ses disciples, il entra dans un village, et une femme nommée Marthe le 
reçut dans sa maison. 
Elle avait une sœur appelée Marie, qui, s'étant assise aux pieds du Seigneur, écoutait sa parole. 
Marthe, qui était accaparée par les multiples occupations du service, intervint : « Seigneur, cela ne te fait rien 
que ma sœur me laisse seule à faire le service ? Dis-lui donc de m’aider. » 
Le Seigneur lui répondit : « Marthe, Marthe, tu t’inquiètes et tu t’agites pour bien des choses. Une seule est 
nécessaire. Marie a choisi la meilleure part, elle ne lui sera pas enlevée. » 
 

Marthe et Marie : Entre Faire et Être 
Jésus est accueilli par Marthe. Elle s’affaire, s’active, prépare, sert. Elle veut bien faire. Elle veut honorer son 
hôte. Elle donne tout ce qu’elle peut. 
Marie, sa sœur, choisit une autre posture. Elle s’assoit. Elle écoute. Silencieuse, attentive, elle se place aux 
pieds de Jésus, comme une élève devant un maître, comme une âme devant une parole vivante. 
Alors Marthe craque. Elle en a trop sur les épaules. Elle demande de l’aide, et même plus : elle demande que 
Jésus prenne parti pour elle. 
 

Mais la réponse de Jésus est douce, et pourtant déconcertante : 
« Marthe, Marthe, tu t’inquiètes et tu t’agites pour beaucoup de choses. Une seule est nécessaire. Marie 
a choisi la bonne part. » 

Il ne blâme pas Marthe pour son service. Mais il l’invite à regarder autrement. À s’arrêter. À entendre ce qui 
compte le plus : la présence, l’écoute, la relation. 
 

Marthe, c’est nous, souvent. Pris dans l’agitation, le devoir, les tâches sans fin. Et Marie nous rappelle que 
l’essentiel n’est pas toujours dans ce que nous faisons, mais dans ce que nous recevons. Dans le silence 
habité. Dans la parole écoutée. Dans le cœur qui s’ouvre. 
 

Ce récit n’oppose pas le service et la contemplation. Il les réconcilie. Il nous appelle à retrouver l’équilibre. À 
faire sans oublier d’être. À agir sans cesser d’écouter.  

 

Prière 

 

Camille COSTA DE BEAUREGARD Béatifié le 17 mai 2025 pour la sainteté de sa vie et pour avoir occupé 
durant sa vie les jeunes les plus défavorisés. 
 

A l’heure où une partie de nos jeunes ont perdu leurs repères, n’ont plus la notion sacrée de la vie et 
commettent de plus en plus souvent des actes irréparables, demandons au bienheureux Camille de nous 
aider à ramener ces jeunes à la raison et à la paix. 

Bienheureux Camille, toi qui as su parler aux jeunes avec douceur, qui as su les écouter et qui les as 
appris à vivre dans la fraternité. Aide-nous à suivre ton exemple, donne-nous les mots justes pour que 
nous aussi, nous puissions apprendre aux jeunes à s’éloigner du mal et être capables de vivre en paix 
dans l’amour de Dieu. 
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CONTACTS 

Pour contacter le curé ou l’Equipe d’Animation Paroissiale par courriel : 
saint.francois.albanais@hotmail.com 

SITE INTERNET DE LA PAROISSE : www.gresysuraix.paroisse73.fr 

Page Facebook  https://www.facebook.com/stfrancois2salesenalbanais/ 
 

Permanence : des bénévoles répondent à vos questions tous les samedis de 10 h à 12 h à la Maison 
paroissiale. Présence du prêtre 

25, place de la Mairie, 73100 Grésy-sur-Aix (en face de l’église)  
Tél. : 04 79 34 82 10 - Mél : maisonparoissiale73@orange.fr  

 

Pour des informations spécifiques, contacter : 
 
 

Baptême, mariage, Maison paroissiale / Monique à 
                                                                                                    saint.francois.albanais@hotmail.com 
Catéchuménat adulte  (demande de baptême, eucharistie, confirmation) :  
                            La Maison paroissiale ou  moniqueclecgi@hotmail.com 
 

Actes de baptêmes :   Demande par mail à moniquenotaire@gmail.com 
 

 
 

Sépulture, contacter : 
- À Cusy :   Mireille Forgnone 04 50 52 52 66 ou Valérie GROSJEAN (06 18 51 36 39) ; 
- À Chainaz et Héry :    Michelle Brunier 06 45 88 53 80 
- À St-Offenge, : Chantal CORNU (06 80 37 76 04) ou Maryse BURNAT (06 47 70 47 02) 
-Le Montcel : Philippe AUSSEDAT (06 72 67 52 48) ou Antoine HUYNH (06 84 83 30 17)  
-St-Ours :   Eliane GEORGES (06 31 17 52 95) 
- À Grésy :          Janine Bourgeois 06 84 88 10 39 ; Thérèse REY 06 68 83 66 71 

  Éveil à la foi / Catéchisme : Corine Charvier    tel : 04 79 54 13 35  
  Servants de messe : Nadia Pasquale         
                               avec un mail commun :  eveil.cate.albanais@gmail.com 
 
 

Aumônerie de la sixième à la terminale :    Diane Triquet  
        au  06 18 98 35 90      triquet.cyrille@orange.fr 
 
 

Pastorale de la Santé, communion et visite aux malades : Raymonde Bastard 
04 79 34 84 19  - raymonde.bastard@gmail.com 

Mouvement chrétien des Retraités (MCR) :   Raymonde Bastard  

Secours catholique : Christiane MARTINETTO : 04 79 34 82 10 / 06 63 63 90 24 
Accueil à la maison paroissiale de Grésy, tous les jeudis de 14 h 30 à 17 h,  
 
 

CCFD Terre Solidaire : Agnès DUISIT 04 50 52 50 29 / 06 95 22 34 15 
 
 
 

Conventions (location ou prêt d'une église pour un concert) :  Appeler le  
 04 79 34 82 10  (Samedi de 10h30 à 12h00).    Pour Grésy : Janine au 06 84 88 10 39 
 
 
 

Pour une intention de messe, contacter : 
 

À Grésy :  
Janine Bourgeois : 06 84 88 10 39 
Au Montcel :  
Philippe AUSSEDAT  06 72 67 52 48 
À Saint-Offenge :  
Maryse Burnat :     04 79 54 90 41 

À Saint-Ours : Marie Claire Mathieux-Pantin         
.:                               06 70 60 56 02 
À Cusy :  Monique GROSJEAN      06 72 59 16 18 
À Chainaz : Bernadette Bouvier  
                           04 50 52 54 04 
À Héry : Michelle Brunier :    06 45 88 53 80 

 


