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Bonjour !   

Nous avons tous des motifs d’inquiétude en cette période de transformations rapides, de conflits mondialisés, 

d’interrogations multiples. Le cri de foi et d’espérance du prophète Isaïe (Is 9,1) reste donc d’une frappante actualité : « Le 

peuple qui marchait dans les ténèbres a vu se lever une grande lumière ! ». Cette bonne nouvelle exprime que nous ne 

portons pas seuls la responsabilité de l’avenir car le Seigneur veille, il vient et il agit. 

L’Evangile confirme ce message essentiel. Par exemple, à Marie ou encore aux disciples découragés qui s’exclament 

« Mais alors, c’est impossible d’être sauvés ! », l’archange et Jésus répondent : « Aux hommes en effet, c’est impossible, 

mais pas à Dieu, car à Dieu tout est possible » (Lc 1,37 / Mc 10,26-27). Cependant l’Evangile ajoute un élément important à 

l’espérance d’Israël : bien mieux qu’un envoyé, c’est Dieu lui-même qui vient naître comme homme au milieu des hommes. 

Jésus est vrai Dieu et vrai homme à la fois ; c’est le mystère de l’Incarnation. 

Méditons cette citation de l’encyclique de Benoît XVI sur l’Espérance (§31) : « Dieu est le fondement de l’espérance – non 

pas n’importe quel dieu, mais le Dieu qui possède un visage humain et qui nous a aimés jusqu’au bout – chacun 

individuellement et l’humanité tout entière. Son Règne n’est pas un au-delà imaginaire, placé dans un avenir qui ne se 

réalise jamais ; son règne est présent là où il est aimé et où son amour nous atteint. Seul son amour nous donne la possibilité 

de persévérer avec sobriété jour après jour, sans perdre l’élan de l’espérance, dans un monde qui, par nature, est imparfait. » 

Dieu est vraiment au milieu de nous ; il peut l’impossible. Mais il ne le fera pas sans nous : pour respecter notre liberté, il ne 

le fera pas sans notre demande, sans notre prière et sans une transformation intérieure conforme à notre prière. 

Je vous propose alors de prendre le temps de répondre à cette question : pour moi-même, pour ma famille ou mes amis, ou 

encore pour mon pays, pour le monde, qu’est-ce qui me paraît à la fois nécessaire et hors de ma portée ? » Nous pouvons en 

faire une liste écrite… Dans un deuxième temps présenter au Seigneur toute cette liste comme un enfant qui naît et lui 

demander de nous aider à le faire grandir. Voilà une manière toute simple de nourrir notre propre Espérance en nous 

remémorant ce temps de l’Avent et notre préparation à fêter Noël, en débordant d’une Espérance qui permettra au Seigneur 

d’agir en nous et dans le monde. Car si Jésus est né, c’est pour illuminer le monde et pour que cette illumination nous soit 

manifeste.  

« Tout ce que vous demandez dans la prière, croyez que vous l’avez déjà reçu, cela vous sera accordé » (Mc 11,24). 

                                                                                                                  Père Christian Auffret   

Paroisse 
St-François-de-Sales-en-Albanais 

L e  M on t c el    G r ésy - su r - A i x    Sa i n t - O f f e n g e    S a i n t - O ur s  
C u s y    C h a i n az - l e s - F ra s s es    H éry - s ur -A l by  

 « O mon âme, tu es capable de Dieu, malheur à toi si tu te contentes de moins que de Dieu ! » 
                           Saint François de Sales 
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CALENDRIER DES CÉLÉBRATIONS - JANVIER 

 
 
 
 
 

Jour Lieu Heure Célébration 

13 Janvier  Samedi 
 

CHAINAZ 
 

18h00  

21 Janvier Dimanche CUSY 10h00 
Fête de la 
Paroisse 

 
 

Le calendrier du 1er semestre 2024, complet sur les paroisses,   
vous parviendra prochainement  

 
 
 
 
Le Montcel nous invite  

 

Pour fêter l'Epiphanie vous êtes fraternellement invités le dimanche 7 janvier à l'église du Montcel à 11H00. 
Nous ferons un moment de prière et partagerons la galette des rois après la prière. 

 
 
 

 
 
 

En 2024, les messes du Dimanche seront à 10h00 
 

 

 

 

 

NOS JOIES - NOS PEINES 
 

 
Baptêmes :  Aucun 
 
Mariages :    Aucunt 

 
 
Sépultures :    
 

Le 24 novembre à Grésy sur Aix Gilbert BOGEY 

Le 25 novembre au Montcel Monique CHANVILLARD née FAVRIN 

Le 15 décembre à St Ours Marc JAQUART 

Le 20 décembre à St Ours Thérèse IMBERT née KURZO 
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ÉVEIL À LA FOI, CATÉCHISME ET AUMÔNERIE 
  

 

Catéchisme : 
 

- Samedi 6 janvier : rencontre d'éveil à la foi à la salle paroissiale d'Albens. 

- Mercredi 10 janvier : rencontre de catéchisme pour tous les groupes, de 10h00 à 12h00  la salle 
paroissiale d'Albens. 

- Samedi 13 janvier : deuxième étape vers la première des communions, de 15h00 à 17h30 à Chainaz-
les-Frasses ; messe à 18h00. 

- Mercredi 24 janvier : rencontre de catéchisme pour tous les groupes (sauf CM1), de 10h00 à 12h00 
la salle paroissiale d'Albens. 
- Samedi 27 janvier : rencontre de catéchisme pour les CM1, de 10h00 à 12h00 à la salle paroissiale 
d'Albens. 

Aumônerie : 
 
- Samedi 20 janvier :  rencontre des 4èmes, de 9h30 à 11h30 au presbytère de Grésy ; 

                                      rencontre des 6èmes, de 14h30 à16h30 au presbytère de Grésy ; 

                                      rencontre des lycéens, de 17h30 à 21h30 à la salle paroissiale d'Albens. 

- Samedi 27 janvier : rencontre des 5èmes et des confirmands, de 9h30 à 11h30 à la salle paroissiale 
d'Albens. 

 
 

INFORMATIONS / RENDEZ-VOUS 

  

Vivre le temps du carême avec le CCFD Terre 
Solidaire 

 
 
L'équipe diocésaine du CCFD Terre Solidaire organise des temps de rencontre  afin de  présenter les 
différents outils de la campagne de Carême dont le thème   sera :   

‘Les crises alimentaires se multiplient, décuplons la force de nos actions’  
 

 Pour les paroisses Ste Jeanne de Chantal et St François de Sales en Albanais et tout le  doyenné d’Aix les Bains la 
rencontre aura lieu  

 
le JEUDI 18 JANVIER  à 19H30 à la maison paroissiale de GRESY SUR AIX .  

 
Ce sera l'occasion de nous retrouver et de  parcourir les documents, de prendre connaissance de 
propositions liturgiques, et aussi de récupérer les différents documents que vous aurez commandés.  
Nous comptons sur votre présence et particulièrement sur celle  des équipes liturgiques des différents 
dimanches de Carême.                                                    
 

Vous pouvez contacter Agnès Duisit a.c.duisit@orange.fr  04 50 52 50 29  
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Association de la Chapelle de Lachat (Cusy)        QUI A GAGNE LE NAPOLEON D'OR ? 
 

Ce jeudi matin 14 décembre, peu avant l'Angelus, 
une dizaine de membres de l'association de la 
Chapelle de Lachat étaient réunis devant la jolie 
crèche de Noël récemment installée dans le 
chœur de l'édifice. 
Ils ne venaient pas seulement découvrir les 
derniers santons qui ont rejoint cette année la 
scène traditionnelle : un berger portant un agneau 
contre son cœur, une bergère avec son enfant dans 

le dos, un nouveau petit mouton et deux sapins altiers, tous issus comme les autres du monastère des 
sœurs de Bethléem à Pugny-Chatenod. 
Non, ils étaient là aussi pour assister à la remise solennelle du napoléon d'or promis à la personne qui 
rapporterait la fameuse fève en céramique dissimulée dans l'une des brioches vendues en novembre au 
profit de l'association. 
Et c'est donc à Mme Guis, de Cusy, que Pierre-Louis Balthazard, président de l'association, a remis la 
pièce d'or ! 
"J'ai d'abord cru à une blague quand un des convives avec qui je partageais ma brioche a dit qu'il avait la 
fève ! Car il me fait toujours des farces !" a confié l'heureuse récipiendaire en riant.  
Et comme d'habitude, tout s'est terminé autour d'un bon petit verre sous l'égide de Notre-Dame de Bon 
Rencontre !                                                                               Claire de Plinval 

 

Recherche de bonnes volontés 
La paroisse est à la recherche d’un comptable pour aider le Trésorier .  Ecrire sur saint.francois.albanais@hotmail.com  
à l’attention du Père Christian 
 

Création d’une Equipe du Rosaire sur la paroisse St François de Sales ?        
Rejoignez Claire de Plinval : 06 14 42 34 34 ou via la messagerie paroissiale qui fera suivre (mettez bien dans l’objet 

du mail : A l’attention de Claire de Plinval). 
 
 
Le Père Christian sera présent aux permanences du samedi matin à Grésy  
et sera disponible, notamment pour les confessions individuelles. 
 

 
Paroisse Sainte Jeanne de Chantal   
La Messe du vendredi aura lieu à 8h45 (à la chapelle de la salle paroissiale). Le Père Christian assurera une 
permanence au presbytère tous les vendredis de 10h à 12h. 

Messe au Presbytère tous les mardi à 18h30 à Grésy (à l’oratoire)  
  
 
Chapelet hebdomadaire : Les mercredi à 9h00, en l’église de Saint Offenge Dessous  (sauf pendant vacances 
scolaires)     
 
« Prière des mères » :   Les jeudi  à Cusy de 9h00 à 10h00                          (Contacter  Bénédicte : 06 09 84 42 66) 
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MEDITATION 

 

Le mot « épiphanie » signifie, en grec, « manifestation ». À la fête de l’Épiphanie, le dimanche suivant le 
1er janvier, nous célébrons la manifestation de 
Jésus comme Fils de Dieu et Sauveur du monde : 
le « Messie » d’Israël. Jésus, Fils de Dieu, se fait 
connaître au monde entier. Après s’être fait 
connaître aux bergers dans la crèche de 
Bethléem, Jésus se manifeste en particulier à des 
rois mages païens qui viennent de très loin. Les 
rois mages sont des hommes très riches et très 
savants.  
« Où est le roi des Juifs qui vient de naître ? » 
Comme les Rois mages de l’Évangile, notre cœur 
est en quête du Roi. « Tu nous as faits pour toi, 
Seigneur, et notre cœur est sans repos tant qu’il 
ne repose pas en toi. » Par ces paroles, saint Augustin nous rappelle que notre cœur est fait pour le 
Seigneur. Il est le seul qui puisse combler cette profonde faim et soif de notre âme. Nous avons beau 
chercher la plénitude dans tant de choses terrestres, rien ne semble combler le vide que nous ressentons. 
« Dieu seul suffit » nous dit sainte Thérèse.  
Dernièrement, est-ce que je recherche mon bonheur en Dieu ou bien est-ce que j’essaie de combler mon 
cœur avec ce qui est éphémère et passager ? 
 

« Et voici que l’étoile qu’ils avaient vue à l’orient les précédait, jusqu’à ce qu’elle vienne s’arrêter au-
dessus de l’endroit où se trouvait l’enfant. »   Evangile St Matthieu 
L’étoile de Bethléem est un magnifique exemple de la Providence divine. Dieu n’est pas indifférent à notre 
quête de lui-même ni de nos besoins pour trouver notre bonheur. Jésus lui-même nous dit dans l’Évangile : 
« Demandez, on vous donnera ; cherchez, vous trouverez ; frappez, on vous ouvrira. En effet, quiconque 
demande reçoit ; qui cherche trouve ; à qui frappe, on ouvrira. » (Mt 7, 7-8) 
Les Rois mages ont demandé, ils ont cherché et sont même allés jusqu’à frapper à la porte d’Hérode pour 
trouver et voilà que le Seigneur les a menés jusqu’à cette rencontre avec lui. Soyons sans crainte ! Nous 
sommes ses enfants bien-aimés. Si nous le cherchons avec un cœur sincère et persévérant, Dieu ne tardera 
pas à se manifester. 
Qu’est-ce que je souhaite demander au Seigneur dans ma prière pour cette nouvelle année ? 
« Ils entrèrent dans la maison, ils virent l’enfant avec Marie sa mère ; et, tombant à ses pieds, ils se 
prosternèrent devant lui. Ils ouvrirent leurs coffrets, et lui offrirent leurs présents : de l’or, de l’encens et 
de la myrrhe. » 
La rencontre avec le Seigneur est le trésor le plus précieux qui soit. « Le royaume des Cieux est comparable 
à un trésor caché dans un champ ; l’homme qui l’a découvert le cache de nouveau. Dans sa joie, il va 
vendre tout ce qu’il possède, et il achète ce champ. » (Mt 13, 44) Les Rois mages ont offert avec joie au 
Seigneur nouveau-né ce qu’il y avait de plus grande valeur à l’époque : l’or de la royauté, l’encens de la 
divinité, la myrrhe comme offrande d’entrée dans l’éternité. 
Le bien le plus précieux que je puisse offrir au Seigneur est mon cœur et ma vie. Que manque-t-il à mon 
offrande au Seigneur ? Que puis-je lui offrir aujourd’hui pour l’aimer et le suivre davantage ? 
 
 
 

« Mais, avertis en songe de ne pas retourner chez Hérode, ils regagnèrent leur pays par un autre 
chemin. » Les Rois mages repartirent de cette rencontre avec Jésus par un autre chemin. Nous ne pouvons 
pas non plus repartir de ce temps de prière par le même chemin.  
Prenons une résolution pour vivre différemment notre année 2024. Ai-je des pardons à demander ou à 
donner ? Apprendre à offrie des actes de charité? Un changement d’attitude devant les circonstances de 
ma vie ? 

Seigneur Jésus, pour cette nouvelle année, aide-moi à te chercher avec patience et persévérance. 



6 

 
SAINTS DU MOIS 

 

Les Saints Innocents sont célébrés le 28 décembre.  
                                                                                Mais qui sont-ils ?  
 

Depuis des siècles, l’Eglise catholique commémore les enfants 
victimes de la fureur meurtrière du roi Hérode. Ce dernier, 
craignant d’être remplacé par le “roi des juifs” annoncé par les 
mages, ordonna le meurtre des tous les enfants de moins de deux 
ans dans la région de Bethléem.   
Ces enfants sont nommés les “saints innocents” par la tradition 
catholique et l’Eglise les honore comme martyrs, car ils ont été 
tués à cause du Christ, Jésus.  
 

Un martyrologe romain écrivit ceci les concernant : “Petits enfants 
qui furent massacrés à Bethléem de Judée sur l'ordre du roi impie 
Hérode, pour que périsse avec eux l'enfant Jésus. Dès les premiers 
siècles de l'Église, ils ont été honorés comme martyrs, car ils sont 
les prémices de tous ceux qui devaient verser leur sang pour Dieu 
et pour l'Agneau de Dieu.” 
 

Ainsi, par la canonisation des saints innocents, l’Eglise signifie que 
ces jeunes enfants sont étroitement unis au sacrifice du Christ en 
croix, et participent ainsi au mystère de notre rédemption ! 
 

 
UN LIEU DE PRIERE PRES DE CHEZ NOUS 

 

Connaissez-vous la réplique de la Grotte de Lourdes  à ALBENS ? son histoire ?  
 

 
Albens en 1950 
 

En 1935, lors du réaménagement de la montée 
de La Rippe, la statue de Marie qui reposait sur 
un socle de pierre entouré d’une barrière a dû 
être déplacée. Il fallait lui trouver un autre 
emplacement. Après concertation avec le Maire 
Conseiller général de l’époque, M. MONTILLET, il 
fut décidé d’édifier une réplique de la grotte de 
lourdes pour accueillir la statue. 
 

Le projet fut soutenu par la générosité des 
paroissiens et des entrepreneurs de la région. 
 

Le projet fut soutenu par la générosité des paroissiens et des entrepreneurs de la région. 
Le terrain fut offert par la quincaillerie Philippe, le passage pour accéder à la grotte fut donné à parts 
égales par l’entreprise Simonetti et M. Tissot, le ciment par la cimenterie Chiron de Chambéry qui le livra 
directement en gare d’Albens. 
Le Maire s’occupa personnellement du bon déroulement du chantier (1935 – 1937), des paroissiens 
aidèrent à la construction. 
En 1937, une bénédiction et une messe eurent lieu en présence de M. Le Curé le père A. LACOMBE, du 
père Pierre CANET et de son Excellence Monseigneur Pierre DURIEUX, Archevêque de Chambéry.  
Après la 2nde guerre mondiale, la passerelle en bois fut remplacée par un pont en béton, financé par une 
immense kermesse sous la houlette de l’abbé Droguet. 
En 1957, une dalle a été coulée au sol de la grotte et les bancs installés, l’autel en béton a été remplacé par 
un autel en pierre.  
Cette réplique de la grotte de lourdes fait aujourd’hui partie du patrimoine cultuel et culturel de la 
commune d’Albens.                                                                                                                                                                           
                                                                                                                                        (Enquête réalisée en 2017 par Paul Mathiez et Alain Juvenal) 
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LE COIN PRIÈRE 

 

 
 

Prière sur les jeunes enfants innocents des guerres actuelles       

 

 Mon Dieu, 

 

Merci d’être amour. 

Nous nous repentons de notre péché, 
qui cause des souffrances sans fin, 

Qui frappe d’innombrables enfants 
innocents, 

Pris dans des conflits d’adultes, 
L’enfant martyr de Louis Leygue, réalisée entre 
                         1946 et 1955  

 

S’il vous plaît, réparez ce qui est brisé en nous et dans le monde. 

  Mettez fin à ces guerres. 

    Ne laissez plus de mal venir à vos enfants 

       Mais enroulez vos bras autour d’eux 

          Et les restaurer à la plénitude. 

             Enlevez notre désir de nous faire du mal les uns les autres ; 

                  Donne-nous ton cœur de pardon. 
 

Laissez votre paix nous envahir 

Et sur toute notre Terre. 

Nous vous prions au nom de votre Fils, Jésus, 

Le Prince de la Paix.                                    

 Amen 

 
CONTACTS 

 

Pour contacter le curé ou l’Equipe d’Animation Paroissiale par courriel : saint.francois.albanais@hotmail.com 

SITE INTERNET DE LA PAROISSE : www.gresysuraix.paroisse73.fr 

Page Facebook  https://www.facebook.com/stfrancois2salesenalbanais/ 
 

 
Permanence : des bénévoles répondent à vos questions tous les samedis de 10 h à 12 h  

à la Maison paroissiale. Présence du prêtre 
 

25, place de la Mairie, 73100 Grésy-sur-Aix (en face de l’église)  
Tél. : 04 79 34 82 10 - Mél : maisonparoissiale73@orange.fr   
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Pour des informations spécifiques, contacter : 

 

Baptême, mariage, pastorale des adultes (Confirmations … )  : La Maison paroissiale  

Actes de baptêmes :   Demande par mail à    moniquenotaire@gmail.com 
 
Sépulture, contacter : 
 

- À Cusy :                      Mireille Forgnone 04 50 52 52 66 
- À Chainaz et Héry :    Michelle Brunier 06 45 88 53 80 
- À St-Offenge, Le Montcel, St-Ours :   Maryse Burnat 04 79 54 90 41 
- À Grésy :            Janine Bourgeois 06 84 88 10 39 ; Thérèse REY 06 68 83 66 71 

 
Éveil à la foi :   Gaëlle Janin-Cheminot  06 17 76 47 38 -       Catéchisme : Corine Charvier        
               Servants de messe : Nadia Pasquale        avec un mail commun :  eveil.cate.albanais@gmail.com 
 
Aumônerie de la sixième à la terminale :    Diane Triquet  
        au  06 18 98 35 90      triquet.cyrille@orange.fr 
 

 
Pastorale de la Santé, communion et visite aux malades : Raymonde Bastard 
04 79 34 84 19  - raymonde.bastard@gmail.com 

Mouvement chrétien des Retraités (MCR) :   Raymonde Bastard  

 
Secours catholique : Christiane MARTINETTO : 04 79 34 82 10 / 06 63 63 90 24 
Accueil à la maison paroissiale de Grésy, tous les lundis de 14 h 30 à 17 h,  
 

CCFD Terre Solidaire : Agnès DUISIT 04 50 52 50 29 / 06 95 22 34 15 
 

 
Conventions (location ou prêt d'une église pour un concert) :  Appeler le  
 04 79 34 82 10  (Samedi de 10h30 à 12h00).    Pour Grésy : Janine au 06 84 88 10 39 

 

 Pour une intention de messe, contacter : 

À Grésy : Janine Bourgeois : 06 84 88 10 39 
Au Montcel : Philippe AUSSEDAT  06 72 67 52 48 
À Saint-Offenge (Dessous) : Maryse Burnat : 04 79 54 
90 41 
À ST-Offenge (haut) : Solange Fantin : 04 79 54 91 09 

À Saint-Ours : Marie Claire Mathieux-Pantin         .: 06 
70 60 56 02 
À Cusy :  Monique GROSJEAN    06 72 59 16 18 
À Chainaz : Bernadette Bouvier 04 50 52 54 04 
À Héry : Michelle Brunier : 06 45 88 53 80 
 
 
 
 

 


