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« Le cœur qui ne se lasse pas de nous aimer »  
 
 

Le Pape François, dans sa Lettre encyclique sur l’amour humain et divin du cœur de Jésus-Christ, disait : « On utilise 
souvent le symbole du cœur pour parler de l’amour de Jésus-Christ. Certains se demandent si cela a encore un sens 
aujourd’hui. Or, lorsque nous sommes tentés de naviguer en surface, de vivre à la hâte sans savoir pourquoi, de nous 
transformer en consommateurs insatiables, asservis aux rouages d’un marché qui ne s’intéresse pas au sens de l’existence, 
nous devons redécouvrir l’importance du cœur ».  
Frères et sœurs, le lieu de la prière, c’est le cœur humain, dont Dieu est le véritable ami. Personne, en effet, ne connaît 
aussi bien le cœur humain que Celui qui nous a créés, et qui nous a créés par amour. Pendant le mois de Juin, l’Eglise nous 
invite à regarder un cœur, le cœur du Jésus qui est un cœur de chair transpercé, couronné d’épines, surmonté d’une croix et 
d’un feu. La dévotion au Sacré-cœur de Jésus, nous révèle l’immense amour que son cœur a, en nous aimant jusqu’à mourir 
pour son salut. Un cœur qui se révèle à nous chaque jour sur plusieurs dimensions : 
 
 

UN CŒUR QUI VOIT et SOUFFRE : 
A la croix, le soldat perce le côté de Jésus sur la croix. Il en sort du sang et de l’eau. L’Apôtre Jean, témoin, le note comme 
un détail essentiel, parce que ce cœur ouvert dit une chose : ‘’Dieu ne reste pas à distance’’. Le Cœur de Jésus, c’est Dieu 
qui dit : ‘’Je vois ta blessure. Je la prends. Elle ne me laisse pas indifférent’’. Nous sommes à une époque où le monde 
est exigeant, où l’on nous demande d’être performants, lisses, sans faille ni péché, le Cœur de Jésus lui, montre une 
vulnérabilité divine. Il souffre de nos refus, mais ne retire jamais son amour.  
 
 

UN CŒUR QUI BRÛLE D’AMOUR : 
La flamme qui surmonte le cœur de Jésus n’est pas une décoration. Elle dit l’amour d’un Dieu qui n’est pas tiède, mais 
brûle, consume et transforme. On se rappelle de la plus belle phrase de l’évangile : ‘’voici le cœur qui a tant aimé le 
monde’’. Le scandale est bien là qu’il nous aime alors que nous ne le méritons pas, parce que nous ne sommes pas bons, 
mais lui reste Bon. Quand nous sommes fatigués et paumés spirituellement, quand nous avons l’impression de prier dans le 
vide, de courir sans avancer, le Sacré Cœur rappelle : ‘’tu es aimé avant d’avoir à prouver quoi que ce soit’’.  
 
 

UN CŒUR QUI APPELLE A LA REPARATION : 
Notre dévotion au Sacré Cœur n’est pas du sentimentalisme. Elle naît des apparitions à une simple femme, Marguerite 
Marie Alacoque au XVIIe S, avec une demande claire : ‘’réparer l’indifférence, la froideur et le mépris dans le 
monde’’. Réparer ne signifie pas ‘’payer à la place de Dieu, mais c’est répondre à l’amour par l’amour’’, c’est faire tout par 
amour et pour l’amour comme la Petite Thérèse aime à le dire. Il faut offrir sa journée, ses petits renoncements, sa pénitence 
dans une relation abîmée, c’est-à-dire, ’’faire exister dans notre vie, l’amour que le monde refuse au Christ’’. 
Frères et sœurs, nous vivons dans une société qui parle beaucoup de cœurs brisés, mais qui a peur de se laisser aimer. On 
met en avant son orgueil, on veut guérir seul, se construire seul, vivre seul. Le sacré Cœur dit l’inverse : ’’laisse-toi 
regarder par un cœur qui ne juge pas pour condamner, mais pour relever’’.  
 

Pour ce mois, quand tu entres dans une église, fais quelques minutes d’arrêt devant la croix, les vitraux 
où se trouve l’image de Jésus, admire et contemple le cœur de Jésus d’où jaillit l’amour infini. Laisse-
toi regarder et entends ce qu’il te dit : ‘’Je te connais par ton nom, je ne me lasse pas de toi’’. 
 
 

Bo 
n mois de Juin et belle fête du Sacré Cœur !                                 Abbé Grégoire SEVI 

 
 
 
 
 
 
 

  

Paroisse 
St-François-de-Sales-en-Albanais 

L e  M on t c el    G r ésy - su r - A i x    S a i n t - O f f e n g e    S a i n t - O ur s  
C u s y    C h a i n az - l e s - Fr a s s es    H ér y - s ur - A l b y  

« À la vue des foules, il fut saisi de compassion pour elles, parce qu'elles étaient fatiguées et abattues, comme des 
brebis sans berger »                               Matthieu 9:36 
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CALENDRIER DES CÉLÉBRATIONS – JUIN 
 
 
 

Jour Lieu Heure Célébration 

3 juin Mercredi SAINT OURS  18h30  

4 juin  
 

Jeudi GRESY SUR AIX  
Au presbytère, 18h30 Puis temps  

d’Adoration 

7 juin  
 

Dimanche SAINT OURS 10h00 Bénédiction de la “Croix 
du Four” après la messe. 

11 juin  
 

Jeudi GRESY SUR AIX  
Au presbytère, 18h30 Puis temps  

d’Adoration 

14 juin Dimanche LE MONTCEL  10h00  

17 juin  Mercredi SAINT OURS  18h30  

18 juin  
 

Jeudi GRESY SUR AIX  
Au presbytère, 18h30 Puis temps  

d’Adoration 

21 juin  
 

Dimanche 
CUSY  

(ou Albens) 10h00  

25 juin  
 

Jeudi GRESY SUR AIX  
Au presbytère, 18h30 Puis temps  

d’Adoration 

28 juin  
 

Dimanche GRESY SUR AIX 
(fête patronale) 

10h00 
DIMANCHE FRATERNEL 

Rando famille  
de 9h00 à 10h00- apéro 

V 
 

1er juillet Mercredi SAINT OURS  18h30  

2 juillet  
 

Jeudi GRESY SUR AIX  
Au presbytère, 18h30 Puis temps  

d’Adoration 

5 juillet Dimanche CHAINAZ  10h00  
 
 

NOS JOIES - NOS PEINES 
Mariages 
Le 27 juin à Héry sur Alby  Quentin BOUVIER et Mélanie BRUN  
 

Baptêmes  
Le 7 juin à St Ours   Gianni MILLOZ 
Le 14 juin au Montcel    Noémie ZURCHER       Aleck NICOT 
                                      Altea-Carmela et Elio VELIJA BASSO   
Le 4 juillet à Chainaz les Frasses   Johanne DUPASSIEUX 
 

Funérailles 
Le 30 avril à Grésy sur Aix           André RENAUD (81 ans) 
Le 4 mai au Montcel                     Evelyne VERPILLER née MARIN (67 ans) 
Le 7 mai à Chainaz les Frasses   Danièle VIVIANT née CONTAT (87 ans) 
Le 11 mai au Montcel                   Maurice Laurent-RITOUD (81 ans) 

 
 
 

INFORMATIONS / RENDEZ-VOUS 

 

Récollection réunissant les divers bénévoles des paroisses du doyenné, le 11 juin de 10h à 16h à la maison « l’eau 
vive » de l’église de Pugny-Chatenod :  
Amener son pique-nique.                                                             (Valérie Ducruet) 
 

Autres annonces du Doyenné:  
 Samedi 6 juin Concert Ensemble Vocal d'AixlesBains 20h30 Notre Dame 
 Jeudi 18 juin Formation Catéchisme de l'Eglise Catholique 20h30 au Vieux Moulin 
 Mardi 23 juin Rencontre des EAP de tout le doyenné 20h à la maison st Joseph                               (Valérie Ducruet) 

  



3 

 

Pastorale de la Santé : Pèlerinage à Myans le 5 juillet 2026 : Thème "Venez à moi" Au programme       9h30    Accueil 
10h      Prière mariale, témoignages, chemin spirituel au  
             sanctuaire, ateliers créatifs, confessions… 
12h30 Pique-nique tiré des sacs 
14h      Messe présidée par Mgr Verny  

Pour qui ?    Vous traversez une épreuve de santé ou un deuil récent, 
Vous accompagnez un membre de votre famille ou un proche malade, âgé ou handicapé, 
Vous souhaitez commencer la période estivale par un temps fort au sanctuaire de Myans, 
Vous êtes bénévole en pastorale santé ou professionnel de la santé ou du social 

      Renseignement ?  pastorale.sante@catholique73.org / 04 79 33 98 52 
 
Soirée de prière : Nuit des Veilleurs : Comment agir ? 
Depuis 2006, ce sont plus de 180 défenseurs et défenseures 
des droits qui ont été mis en valeur et soutenus par les 
membres ou des sympathisants de l’ACAT-France. 
Plusieurs types d’actions sont possibles, mais les plus 
fréquentes consistent à  participer à des veillées le 26 juin 
dans des lieux de cultes, ou en plein air, à toute heure de la 
journée, à le faire savoir en inscrivant cette action dans un 
formulaire disponible sur le site www.nuitdesveilleurs.fr ; 
à allumer une bougie virtuelle avec votre prénom et la ville 
où vous habitez ; à écrire un message de soutien sur carte 
postale qui parviendra aux défenseurs et défenseures des droits soutenus, sur le site 
https://nuitdesveilleurs.fr/fr/comment-agir/ 
 

                 Rejoignons les pour faire vivre la flamme de l’espérance ! 
 

Chapelet tous les lundi du mois de mai à 18 h à la chapelle de Lachat de Cusy  
 

Chapelet hebdomadaire :    
Le chapelet hebdomadaire du mercredi à Saint Offenge -dessous a lieu à 8H45 en l’église. Sauf pendant les vacances 
scolaires. 
 

« Prière des mères » :   les lundis  à Cusy de 9h00 à 10h00  (Contact : 06 09 84 42 66)  
 
 

Temps de partage de l’évangile du Dimanche suivant, et prière sur les intentions écrites sur les cahiers dans nos 
églises  tous le mardis à 19h00 à l’oratoire du presbytère à Grésy sur Aix.             Ouvert à tous.  
 

LE SAVIEZ-VOUS ? 
 

Qu’est-ce que le Sacré-Cœur ?  
 

L’Eglise catholique parle du Sacré-Cœur de Jésus pour désigner la dévotion au cœur du Christ, qui symbolise l’amour 
miséricordieux de Dieu - Père, Fils et Saint-Esprit - pour les hommes, dont Jésus a fait preuve en donnant sa vie pour 
nous sur la croix.  

« Le cœur est le lieu de la sincérité où l’on ne peut ni tromper ni dissimuler. Il renvoie généralement aux 
véritables intentions d’une personne, ce qu’elle pense, croit et veut vraiment, les “secrets” qu’elle ne dit à 
personne. »   Pape François encyclique « Dilexit nos  
 

La fête du Sacré-Cœur apparaît au XVIIe siècle, à la suite d’apparitions du Christ 
à sainte Marguerite-Marie Alacoque, une religieuse visitandine de de Paray-le-
Monial en Bourgogne, à 2h30 de voiture de Grésy sur Aix .  
 

Jésus lui demande de répandre la dévotion à son Sacré-Cœur.  
Un siècle plus tard, en 1765, le pape Clément XIII instaure la solennité du Sacré-
Cœur, qui est ensuite étendue à l’Eglise universelle et inscrite au calendrier liturgique en 1856 par le pape Pie IX. A 
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cette époque débute aussi la construction de la Basilique du Sacré-Cœur à Montmartre, édifiée en signe de 
consécration de la France au Sacré-Cœur de Jésus.  
 

La solennité du Sacré-Cœur de Jésus est célébrée 19 jours après le dimanche de la Pentecôte, c’est-à-dire un 
vendredi. Le lendemain a lieu la fête du Cœur immaculé de Marie, qui lui est intimement liée.                          
                                    (Christophe) 

 
LIEU DE PRIERE PRES DE CHEZ NOUS 

 
 

A JESUS PAR MARIE : PETIT DETOUR PAR CHAINAZ-LES-FRASSES 
 

Dans la paroisse, nous sommes particulièrement attachés à l'église de Chainaz placée sous le patronage de Notre-Dame de 
la Visitation. La très belle fresque qui orne son chœur fait un joli parallèle entre la visite mémorable de St François de Sales 
à la paroisse et la Visitation de la Vierge à Ste Elisabeth (avec en prime la représentation de certains villageois de nos 
familles à la date de la création de l'œuvre, après-guerre), mais plus subtilement elle rappelle le lien primordial qui unit 
l'ordre de la Visitation à son fondateur 
 

Ce sont les visitandines qui ont reçu mission du Seigneur lui-même de propager la 
dévotion à son Sacré-Cœur, ce Cœur qui, selon les propres termes de Jésus, "a tant 
aimé les hommes qu'il n'a rien épargné jusqu'à s'épuiser et se consommer pour leur 
témoigner son amour , et [qui] pour reconnaissance ne[ reçoit] de la plupart que des 
ingratitudes par leur mépris, leurs irrévérences, leurs sacrilèges et leur froideur qu'ils 
ont pour [lui] dans ce sacrement d'amour". 
 

Depuis 1856, la fête du Sacré-Cœur est célébrée dans toute l'Eglise le 3e vendredi après la Pentecôte, parachevant ainsi la 
fête du Corps et du Sang du Christ célébrée le dimanche précédent. Le concile Vatican II a placé la fête du Cœur immaculé 
de Marie immédiatement après celle du Sacré-Cœur, le lendemain. En effet, comment mieux manifester l'intime 
proximité de la Mère de Dieu avec son Fils, elle dont un glaive a transpercé le cœur comme le lui avait prédit le vieillard 
Siméon au Temple ? Ce rapprochement nous rappelle que Marie est la voie la plus directe vers Jésus.  
 

Réjouissons-nous de la chance que nous avons de pouvoir prier et méditer dans cette belle église de N-D de la Visitation à 
Chainaz !                                                                                                                                                                              (Claire)  

 

LE SAINT DU MOIS 
 

Saint Antoine de Padoue et son chapelet 
 

Fêté le 13 juin, Saint Antoine de Padoue (1195–1231) est né à Lisbonne au Portugal sous le nom de Fernando Martins, 
il devient d’abord moine augustin avant d’entrer chez les franciscains, inspiré par le témoignage de martyrs 
missionnaires. 
 

Très cultivé et excellent prédicateur, il parcourt l’Italie et le sud de la France pour enseigner l’Évangile. Il est connu 
pour ses prédications simples et puissantes, son aide aux pauvres, sa grande connaissance de la Bible et les nombreux 
miracles qui lui sont attribués. 
 

Après sa mort à Padoue, en Italie, il est canonisé seulement un an plus tard par le pape Grégoire IX. L’Église lui donne 
plus tard le titre de « Docteur de l’Église. 
 

Aujourd’hui, beaucoup de fidèles prient saint Antoine pour retrouver des objets perdus, dans les difficultés 
matérielles ou familiales, et pour demander une aide spirituelle ou une grâce particulière. 
 

  



5 

Le chapelet de saint Antoine, parfois appelé « couronne de saint Antoine », est une prière de dévotion qui honore sa 
vie et demande son intercession. 
 

Il existe plusieurs formes selon les traditions locales, voici la plus connue : 
13 dizaines de grains, en souvenir du jour de sa fête et des 13 faveurs ou vertus associées au saint. 
Comment le réciter ? Un Notre Père, 

                                   Un Je vous salue Marie, 
                                   puis une invocation à saint Antoine.(Par exemple:  « Saint Antoine, priez pour nous. » 

 
 

À la fin, beaucoup récitent : 
« Ô bon saint Antoine, vous qui avez le pouvoir de retrouver ce qui est perdu, aidez-moi à retrouver la 
paix, la foi et ce dont j’ai besoin. »        (Antoine) 
 
 

MEDITATION 
 

Ai-je pensé ? 
 

Ai-je pensé à Le remercier pour les grâces qu’Il met sur ma route, à Le remercier pour l’immensité de Son Amour, pour 
le Pardon qu’il nous offre ?  

Quand ai-je pensé à Lui manifester l’amour que je lui porte ?  
Une prière, une pensée, une attention ? 

 Chaque fois que j’ai, moi, besoin ? Chaque fois, que la vie sourit et se fait douce ? Chaque fois que je croise une 
vulnérabilité, une injustice, un besoin ?  

A quel moment, l’ai-je aimé, Lui ? A travers les plus petits d’entre les nôtres  
mais aussi, Lui, juste Lui… 

Quand l’ai-je remercié avec tendresse la dernière fois ? Gratuitement, par amour ? Lui qui a donné Sa Vie pour moi, 
pour nous, pour la victoire de l’Amour et de la Lumière… Lui qui nous offre Son Cœur, Son Cœur Sacré, L’ai-je assez 

aimé ? 

                                                                                                                                                           (Louise) 
 
 
 

CONTACTS 

Pour contacter le curé ou l’Equipe d’Animation Paroissiale par courriel : 
saint.francois.albanais@hotmail.com 

SITE INTERNET DE LA PAROISSE : www.gresysuraix.paroisse73.fr 

Page Facebook  https://www.facebook.com/stfrancois2salesenalbanais/ 
 

Permanence : des bénévoles répondent à vos questions tous les samedis de 10 h à 12 h à la 
Maison paroissiale. Présence du prêtre 

25, place de la Mairie, 73100 Grésy-sur-Aix (en face de l’église)  
 

Tél. : 04 79 34 82 10 –    Mail : maisonparoissiale73@orange.fr  
 
 

 

Pour des informations spécifiques, contacter : 
 

 

Baptême, mariage,    saint.francois.albanais@hotmail.com 
 ou    maisonparoissiale73@orange.fr   ou téléphoner à la permanence 

 
 

Catéchuménat adulte  (demande de baptême, eucharistie, confirmation) :  
                            La Maison paroissiale ou  moniqueclercgi@hotmail.com 
 

Actes de baptêmes : saint.francois.albanais@hotmail.com ou 06 72 59 16 18  (Monique) 
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Sépulture, contacter : 
- À Cusy :   Mireille Forgnone 04 50 52 52 66 ou Valérie GROSJEAN (06 18 51 36 39) ; 
- À Chainaz et Héry :    Michelle Brunier 06 45 88 53 80 
- À St-Offenge, : Chantal CORNU (06 80 37 76 04) ou Maryse BURNAT (06 47 70 47 02) 
-Le Montcel : Philippe AUSSEDAT (06 13 77 72 06) ou Antoine HUYNH (06 84 83 30 17)  
-St-Ours :   Eliane GEORGES (06 31 17 52 95) 
- À Grésy :          Janine Bourgeois 06 84 88 10 39 ; Thérèse REY 06 68 83 66 71 

 
Éveil à la foi / Catéchisme : S’adresser à la maison paroissiale ou  
                                                     Nadia Pasquale nadia.pasquale@catholique73.org 
Servants de messe : Nadia Pasquale    nadia.pasquale@catholique73.org 
 

Aumônerie de la sixième à la terminale :    S’adresser à la maison paroissiale 

 

Pastorale de la Santé, communion et visite aux malades : Raymonde Bastard 
04 79 34 84 19  - raymonde.bastard@gmail.com 

Mouvement chrétien des Retraités (MCR) : Raymonde Bastard (coordonnées ci-dessus) 

Secours catholique : Christiane MARTINETTO : 04 79 34 82 10 / 06 63 63 90 24 
Accueil à la maison paroissiale de Grésy, tous les jeudis de 14 h 30 à 17 h,  
 

CCFD Terre Solidaire : Agnès DUISIT 04 50 52 50 29 / 06 95 22 34 15 
 
 
 

Conventions (location ou prêt d'une église pour un concert) :  Appeler le  
 04 79 34 82 10  (Samedi de 10h30 à 12h00).    Pour Grésy : Janine au 06 84 88 10 39 
 
 
 
 

Pour une intention de messe, contacter : 
 

À Grésy :  
Janine Bourgeois :   06 84 88 10 39 
 

Au Montcel :  
Philippe AUSSEDAT  06 13 77 72 06 
 

À Saint-Offenge :  
Maryse Burnat :       04 79 54 90 41 

À Saint-Ours : Marie Claire Mathieux-Pantin         .:             
06 70 60 56 02 
 

À Cusy :  Monique GROSJEAN      06 72 59 16 18 
 

À Chainaz : Bernadette Bouvier       04 50 52 54 04 
 

À Héry : Michelle Brunier :     06 45 88 53 80  
 


